
कुमाउनी भाषा विभाग 

                                                       सोबन ससिंह जीना विश्िविद्यालय, अल्मोडा 
 

SKILL ENHANCEMENT COURSE (SEC) 

 िषष  सत्राद्षध  प्रश्नपत्रों की सूची  कोसष के्रडिट 

प्रथम वर्ष प्रथम सत्रार्दषध  कुमाउनी लोकगीत  SEC 1 2 

 र्दववतीय सत्रार्दषध  कुमाउनी लोककला SEC2 2 

र्दववतीय वर्ष  ततृीय सत्रार्दषध  प्रयोजनमूलक कुमाउनी SEC3 2 

 चतुथष सत्रार्दषध जनसंचार माध्यम एवं कुमाउनी 
भार्ा 

SEC4 2 

ततृीय वर्ष  पंचम सत्रार्दषध कुमाउनी श्रीमर्दभगवतगीता SEC5 2 

 र्ष्ठ सत्रार्दषध कुमाउनी कोश ननमाषण SEC6 2 
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SEMESTER – I 

CREDITDISTRIBUTION, ELIGIBILITYANDPRE-REQUISITESOFTHECOURSE 

                TEACHING HOURS – 30  
Course Title Credits Credit distribution of the Course Eligibility criteria Pre-requisite of the 

Course (if any) Lecture Tutorial Practical/Practice 

SEC: कुमाउनी लोकगीत 2     1 - 1   Class XII  Nil 

  

Undergraduate Certificate in Multidisciplinary Study  
Programme: – KUMAUNI BHASHA Year: I Semester: I 

Paper-SEC 

Course Code: SEC1  

Course Title: कुमाउनी लोकगीत 
Course Outcomes:  
CO1. शशक्षाथी कुमाउनी लोकगीतों का पररचय एवं प्रकारों का ज्ञान प्राप् त करता है। 
CO2.शशक्षाथी कुमाउनी लोकगीतों के सैर्दधांनतक एवं व्यवहाररक पक्षों का ज्ञान प्राप्त करता है। 
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CO3. शशक्षाथी  कुमाउनी लोकगीतों के महत्व का ज्ञान प्राप्त करेगा। 
CO4. शशक्षाथी कुमाउनी लोकगीतों का प्रयोगात्मक रूप में ज्ञान प्राप्त करेगा, जजससे वह रोजगारोन्मुख हो सकेगा।      

 
Credits:2  

Unit Topic No. of Hours 

Unit I कुमाउनी लोकगीत: पररचय एवं प्रकार  8 

Unit II कुमाउनी संस्कारगीतों का पररचय एवं वगीकरण 8 

Unit III संस्कार ववशेर् के गीतों की गायन पर्दधनत  का प्रशशक्षण 8 

  (Tutorial, Assignment, Class Room Seminars, Group Discussion etc)  6 

सहायकग्रिंथ 

1. कुमाउनी लोकगीत एवं लोककथाएं, डॉ० देव शसहं पोखररया, प्रकाश बुक डडपो, बरेली 
2. कुमाऊँ का लोकसाहहत्य, डॉ० कृष्णानंद जोशी, प्रकाश बुक डडपो, बरेली 
3. कुमाउनी लोकगीत तथा संगीत शास्त्रीय पररवेश, ज्योनत नतवारी, कननष्का पजललसष एवं डडस्रीलयूटसष 
4. लोकसाहहत्य एवं लोकसंस्कृनत में दशलत, डॉ० प्रीनत आयाष, अंककत प्रकाशन, हल्‍ र्दवानी  
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SEMESTER – II 

CREDITDISTRIBUTION, ELIGIBILITYANDPRE-REQUISITESOFTHECOURSE 

TEACHING HOURS – 30  
Course Title Credits Credit distribution of the Course Eligibility criteria Pre-requisite of 

the 
Course (if any) 

Lecture Tutorial Practical/Practice 

SEC: कुमाउनी लोककला 2     1 - 1   Nil 

 

Undergraduate Certificate in Multidisciplinary Study  
Programme: – KUMAUNI BHASHA Year: I Semester: II 

Paper-SEC 
Course Code: SEC2 

Course Title: कुमाउनी लोककला 
Course Outcomes:  

CO 1. शशक्षाथी कुमाउनी लोककला का पररचय एवं प्रकार का ज्ञान प्राप्त करता है। 
CO 2. कुमाउनी लोककला जीववकोपाजषन का माध्यम रही हैं। अतः शशक्षाथी प्रयोगात्मक रुप में इसका अध्ययन प्राप्त करेगा। 
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CO 3. शशक्षाथी कुमाउनी परंपरागत लोककला का ज्ञान प्राप्त करत ेहुए रोजगारन्मुख हो सकेगा। 

Credits:2  
Unit Topic No. of Hours 

 Unit I कुमाउनी लोककला: पररचय एवं प्रकार 8 

Unit II ऐपण कला, डडकारे एवं ज्यँूनत पट्टा 8 

Unit III काष्ठकला, ढोल सागर ववधा का पररचय 8 

  (Tutorial, Assignment, Class Room Seminars, Group Discussion etc)  6 

सहायकग्रिंथ 

 1. कला: शशल्‍प एवं संस्कृनत, कौशल ककशोर सक्सेना, अल्‍मोड़ा बुक डडपो, अल्‍मोड़ा 
 2. साहहत्य एवं संस्कृनत चचतंन के ववववध आयाम, डॉ० शेर शसहं बबष्ट, अल्‍मोड़ा बुक डडपो, अल्‍मोड़ा 
 3. भारतीय लोकसंस्कृनत का संदभष, डॉ० गोववदं चातक, मध्य हहमालय, तक्षशशला प्रकाशन, दररयागजं हदल्‍ली 
 4. उत्तराखण्ड का लोकसाहहत्य और जनजीवन, सरला चंदोला, तक्षशशला प्रकाशन, दररयागजं हदल्‍ली 
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SEMESTER - III 
CREDITDISTRIBUTION, ELIGIBILITYANDPRE-REQUISITESOFTHECOURSE 

TEACHING HOURS – 30  
Course Title Credits Credit distribution of the Course Eligibility criteria Pre-requisite of 

the 
Course (if any) 

Lecture Tutorial Practical/Practice 

SEC: प्रयोजनमूलक कुमाउनी 2     1 - 1   Nil 

 

Undergraduate Diploma in Multidisciplinary Study 
Programme: – KUMAUNI BHASHA Year: II Semester: III 

Paper-SEC 

Course Code: SEC3 

Course Title: प्रयोजनमूलक कुमाउनी  

Course Outcomes:  
CO 1. शशक्षाथी कुमाउनी भार्ा का प्रयोजनमूलक ज्ञान एवं प्रशशक्षण प्राप् त करता है।   
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CO2. शशक्षाथी सामान् य कायाषलयी प्रयोजनों तथा कायाषलयी पत्राचार, प्रारूपण, हटप् पण आहद में कुमाउनी के प्रयोग का ज्ञान 
एवं प्रशशक्षण प्राप् त करता है। 

Credits:2  
Unit Topic No. of Hours 

Unit I प्रयोजनमूलक कुमाउनी: अशभप्राय, कुमाउनी का व्यावहाररक प्रयोग  8 

Unit II पत्राचार: आवेदनपत्र, प्रत्यावेदन, प्रनतवेदन, पररपत्र, शासकीय पत्र, अधषशासकीय पत्र, 
कायाषलय ज्ञापन, ज्ञापन, पररपत्र, पे्रसववज्ञजप्त, सूचना  

8 

Unit III संके्षपण एवं पल्‍लवन 8 

  (Tutorial, Assignment, Class Room Seminars, Group Discussion etc)  6 

सहायकग्रिंथ 
1. प्रयोजनमूलक हहदंी, ववनोद गोदरे, वाणी प्रकाशन, दररयागजं हदल्‍ली   
2. व्यवहाररक पत्र-लेखनकला, डॉ0 देवशसहं पोखररया, तक्षशशला प्रकाशन, नईहदल्‍ली। 
3. हहदंी पत्रकाररता: ववववध आयाम, वेदप्रकाश 
4. प्रारूपण, हटप्पण और पू्रफपठन- डॉ0 भोलानाथ नतवारी, वाणी प्रकाशन, दररयागजं हदल्‍ली   
5. प्रयोजनमूलक हहदंी, डॉ0 ममता पंत, समय साक्ष्य, देहरादनू 
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SEMESTER – IV 
CREDITDISTRIBUTION, ELIGIBILITYANDPRE-REQUISITESOFTHECOURSE 

                TEACHING HOURS – 30  
Course Title Credits Credit distribution of the Course Eligibility criteria Pre-requisite of 

the 
Course (if any) 

Lecture Tutorial Practical/Practice 

SEC: जनसिंचार माध्यम एििं 
कुमाउनी भाषा 

2     1 - 1   Nil 

 

Undergraduate Diploma in Multidisciplinary Study 
Programme: – KUMAUNI BHASHA Year: II Semester: IV 

Paper-SEC 

Course Code: SEC4 

Course Title: जनसिंचार माध्यम एििं कुमाउनी भाषा 
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Course Outcomes:  
CO1. शशक्षाथी कुमाउनी भार्ाः उर्दभव, ववकास, स्वरुप एवं भार्ा के ववववध रुप, का ज्ञान प्राप् त करता है। 
CO2. शशक्षाथी सोशल मीडडया के महत्व को जानने के साथ-साथ सोशल मीडडया लेखन शैली से अवगत होगा। 
CO3. शशक्षाथी जनसंचार माध्यम लेखन के ववशभन्न पक्षों से पररचचत होगा।   
CO4. शशक्षाथी साहहजत्यक एवं कफल्‍म समीक्षा का ज्ञान प्राप्त करेगा। 
Credits:2  

Unit Topic No. of Hours 

Unit I कुमाउनी भार्ाः उर्दभव एवं ववकास, भार्ा के ववववध रुप               12 

Unit II जनसंचार माध्यम- प्रसे, रेडडयो, दरूदशषन, टी0वी0, कफल्‍म, इंटरनेट (कुमाउनी साक्षात्कार 
आहद), ववडडयो साहहजत्यक एवं कफल्‍म समीक्षा 

12 

  (Tutorial, Assignment, Class Room Seminars, Group Discussion etc)  6 

सहायक ग्रिंथ 
1. कुमाउनी भार्ा का उर्दभव और ववकास और उसका भार्ा वैज्ञाननक अध्ययन, डॉ० देव शसहं पोखररया व डॉ० भगत शसहं 
   अककंत प्रकाशन, हल्‍र्दवानी 
2. पटकथा लेखन- फीचर कफल्‍म, उमेश राठौर, तजक्ष्शला, नईहदल्‍ली। 
3. पटकथा लेखनः एक पररचय, मनोहरश्याम जोशी, राजकमल प्रकाशन, हदल्‍ली। 
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4. मीडडया के ववववध आयाम, डॉ० लशलत चंद्र जोशी, आर0 पी0 पजललकेशन, नईहदल्‍ली। 
5. हहदंी भार्ा: एक अध्ययन, डॉ० माया गोला, अकंकत प्रकाशन, हल्‍र्दवानी 

 

SEMESTER - V 

 CREDITDISTRIBUTION, ELIGIBILITYANDPRE-REQUISITESOFTHECOURSE 
 TEACHING HOURS – 30  

Course Title Credits Credit distribution of the Course Eligibility criteria Pre-requisite of the 
Course (if any) Lecture Tutorial Practical/Practice 

SEC: कुमाउनी श्रीमद्भगितगीता   2     1 - 1   Nil 

 

Bachelor of in Multidisciplinary Study 
Programme: -KUMAUNI BHASHA Year: III Semester: V 

Paper- SEC 
Course Code: SEC 5     

Course Title: कुमाउनी श्रीमद्भगितगीता 

Course Outcomes:  
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CO 1. शशक्षाथी वैहदक साहहत्य एवं संस्कृनत से पररचचत हो सकेगा। 
CO2. शशक्षाथी कुमाउनी भार्ा में हुए अनुवाद कायो का ज्ञान प्राप्त करेगा। 
CO3. शशक्षाथी कुमाउनी श्रीमर्दभगवतगीता का लोक भार्ा में अध्ययन करता है जजससे संस्कृत की जक्लष्टता से उसके गूढ़ 
भावों के अथष को समझने में होने वाली कहठनाई से सुगमता पूवषक पररचचत होगा। 
Credits: 2  

Unit Topic No. of Hours 

Unit I वैहदक एवं लौककक साहहत्य एवं संस्कृनतः संक्षक्षप्त पररचय  8 

Unit II कुमाउनी अनुवाद साहहत्यः संस्कृत, हहदंी तथा अन्य भार्ाओं का संक्षक्षप्त पररचय  8 

Unit III कुमाउनी श्रीमर्द भागवत गीता (व्याख्या हेतु पैल अध्याय- छटौं अध्याय) 
गीताजंशल (व्याख्या हेतु प्रारंशभक पद) 

8 

 Class Room Lectures, Tutorial, Assignment, Class Room Seminars, Group Discussion 
etc  

6 

 

पाठ्यपुस्तक  
1. कुमाउनी श्रीमर्द भागवत गीता, योगेन्द्र प्रसाद जोशी, लेतादी साहहत्य मजन्दर, अल्‍मोड़ा 
2. गीताजंशल, प्रो० कैलाश चंद्र लोहनी    
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सहायकग्रिंथ 
1.  वैहदक साहहत्य और संस्कृनत, आचायष बलदेव उपाध्याय, शारदा संस्थान, वाराणसी  

 

SEMESTER - VI 

 CREDITDISTRIBUTION, ELIGIBILITYANDPRE-REQUISITESOFTHECOURSE 

TEACHING HOURS – 30  
Course Title Credits Credit distribution of the Course Eligibility criteria Pre-requisite of the 

Course (if any) Lecture Tutorial Practical/Practice 

SEC: कुमाउनी कोश ननमाषण 2     1 - 1   Nil 

 

Bachelor of in Multidisciplinary Study  
Programme: -KUMAUNI BHASHA Year: III Semester: VI 

Paper- SEC 

Course Code: SEC 6     

Course Title: कुमाउनी कोश ननमाषण 
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Course Outcomes:  
CO 1. शशक्षाथी कोश ननमाषण प्रकिया का सैर्दधांनतक ज्ञान प्राप् त करता है। 
CO2. शशक्षाथी कुमाउनी में हुए अर्दयतन कोश कायों का ज्ञान प्राप् त करता है। 
 

Credits: 2  
Unit Topic No. of Hours 

Unit I कोश ननमाषण की प्रकिया अथष, पररभार्ा, ववशेर्ता एवं ववभेद  8  

Unit II कोश के प्रकार  8  

Unit III अर्दयतन प्रकाशशत कुमाउनी कोश कायों का अध् ययन   8  

 Class Room Lectures, Tutorial, Assignment, Class Room Seminars, Group 
Discussion etc  

6  

 

सहायक ग्रिंथ  

1. कुमाउनी- हहदंी व् युत् पवत्त शल दकोश, प्रो० केशव दत् त रुवाली 
2. कुमाउनी –हहदंी शल दकोश, प्रो० केशव दत् त रुवाली, अल्‍ मोड़ा बुक डडपो, अल्‍ मोड़ा 
3. मानक कुमाउनी कोश, प्रो० केशव दत् त रुवाली 
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4. कुमाउनी – हहदंी शल दकोश, डॉ० नारायण दत् त पालीवाल 
5. हहदंी - अगें्रजी –कुमाउनी शल दकोश, डॉ० शरे शसहं बबष् ट, अल्‍ मोड़ा बुक डडपो, अल्‍ मोड़ा 
6. कुमाउनी, गजुराती, मराठी समसस् त्रोतीय – समानाथी शल दकोश, डॉ० चंद्रकला रावत - ववतरक, कंसल बुक डडपो 
7. झझकक् ल - काम् ची - उडायली (उत् तराखडं की भार्ाओ ंका व् यावहाररक शल दकोश ), संपादक - उमाभट्ट, चंद्रकला रावत 
8. हहदंी – कुमाउनी अध् येता कोश, संपादक - नन् दककशोर पांड,े केन् द्रीय हहदंी संस् थान, आगरा 

 


